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準備・必要な物

午後

午前

月 火 水 木 金 土 その他

ボランティア活動頻度

希
望
日
程

行事の際 月に１回 週に１回

週３回以上 毎日でも可能 その他

介
助

傾聴ボランティア 入浴後のドライヤー 日常の見守り・話し相手

介護助手（簡単な介助） イベント時の運営支援 イベント時の出演（司会等）

送迎 食事の配膳・つぎわけ 切り込み・盛り付け

余
韻
活
動

囲碁・将棋・麻雀の相手 手工芸・絵手紙教室 絵画等の教室

生花教室 お茶（茶道）教室 書道（習字）教室

日本舞踊教室 音楽教室 その他

老人保健施設　舞風台 サ高住　舞風台 全て

ボランティア活動内容

美
化

室内清掃 屋外清掃・草取り 車椅子清掃・メンテナンス

シーツ交換 洗車（自動車整備） その他

アドレス

ボランティア希望施設　（複数希望可）

姫野病院 有料老人ホーム　姫野タワー棟（7F） 有料老人ホーム　歌楽楽

代表者
住所

副代表者
連絡先

電話番号 備考

電話番号

代表者
連絡先

電話番号 備考

電話番号

アドレス

代表者名 団体名

団体
所属地

備考

団体ボランティア活動（登録）申込書

私は、ボランティア活動規定を充分に理解した上で、別紙「ボランティア団体名簿」を添えて、活動の登録許可を
頂きたく申請致します。

申込日 平成

ふりがな ふりがな

備考



月 日

27

28
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24
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9
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7
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1

2

ふりがな

団体名

番号 氏　　　名 性別 住　　　　所

ボランティア団体名簿

申込日 平成 年


